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MATEMATYKI

Czujecie to?? Wiosna zbliza sie do nas
wielkimi krokami. Jeszcze chwila, jeszcze
momencik i wrzucimy gteboko w szafe grube
swetry, czapki i szaliki.

Zapraszamy Was do lektury najnowszego
numeru, ktory skupia sie wokét trzech

tematoéw: WIOSNA, DZIEN KOBIET, ROK
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MATEMATTKA

Numer 5/marzec 2019

Marzec

1 marca

Miedzynarodowy Dzien
Przytulania Bibliotekarza

3 marca Miedzynarodowy
Dzien Pisarzy

5 marca Dzien Tesciowej

6 marca Miedzynarodowy
Dzien Logopedy

8 marca Miedzynarodowy
Dzien Kobiet

10 marca Miedzynarodowy
Dzien Mezczyzn

12 marca Dzien Matematyki
18 marca Europejski Dzien
Mozgu

20 marca Dzien Bez Miesa
21 marca Pierwszy dzien
wiosny

25 marca Dzieni Czytania
Tolkiena

Miedzynarodowy Dzien
Gofra

26 marca Miedzynarodowy
Dzien Szpinaku

27 marca Miedzynarodowy
Dzien Teatru

28 marca Dzien Zelkéw

30 marca Godzina dla Ziemi
31 marca Swiatowy Dzien
Budyniu

Obiecujemy, ze kazdy znajdzie dla siebie cos ciekawego! Mitej lektury!

Wakacje za:107 dni=15 tygodni=78 dni (bez weekendow) =Inaczej mowiac,
roku szkolhego zostato jeszcze:37.1333 %

Opiekun: Magdalena Tobolewicz

Redakcja: Amelia Grandys, Kinga Bajor, Maja Piesakowska, Oliwa Géralik, Kacper Koperek(korekta), Ola
Boryczko, Emilia Kruszec, Emilia Jakata, Katarzyna Gornik, Alicja Kois




UCHWALA
SENATU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIE)

z dnia 20 grudnia 2018 r.

ustanawiajaca rok 2019 rokiem matematyki

Senat Rzeczypospolitej Polskiej, w uznaniu zastug polskich matematykow dla swiatowej nauki,
upamietniajgc niezwykty rozwdj matematyki polskiej, jaki nastapit po odzyskaniu przez Polske
niepodlegtosci, a takze podkreslajgc role tej dziedziny nauki w rozwoju polskiego spoteczeristwa,
ustanawia rok 2019 Rokiem Matematyki.

MARSZALEK SENATU

Pullan awackry

Stanistaw KARCZEWSKI

Kasia Goérnik, klasa 5d

Nauka matematyki sprawia wielu osobom trudnosci a dla niektérych wrecz jest zmorg. Czasem trudnosci te

wynikajg tylko z chwilowego opuszczenia sie w nauce, a czasem jest to problem trwaty, wymagajgcy
fachowej pomocy. Dobra wiadomos¢ jest taka, ze na nauke matematyki nigdy nie jest zbyt pozno i
naprawde nie jest to przedmiot tak straszny jak czesto sobie wmawiamy.

Co mozesz i co powinienes robic, aby odnosi¢ male i duze sukcesy w matematyce?

Nie boj sie matematyki: Najwiekszg przeszkoda w zrozumieniu matematyki sa braki w
edukacji, a takze negatywne podejscie do tego przedmiotu i strach przed nim. Niepotrzebnie!
Uwierz, ze ,nie taki straszny diabel, jak go malujg” i da sie go z powodzeniem okielznac

Poznaj swoje stabe punkty: Wazng rzeczg jest aby wiedzieC z czym w matematyce masz
problem, czego nie rozumiesz oraz co masz dobrze opanowane. Sprébuj tez szczerze
odpowiedzie¢ sobie na pytanie, skad sie biorg twoje problemy w nauce matematyki. Zapisz je.
Jesli sg one tatwe do zidentyfikowania mozesz je sprobowac¢ wyeliminowac.

Staraj sie uczeszczac na wszystkie zajecia z matematyki: Matematyka to przedmiot, w
ktorym bardzo czesto opanowanie nowych umiejetnosci wymaga zrozumienia innych (np.
wyuczonych wczesniej). Opuszczajqc lekcje matematyki, tracisz cenne informacje i potem
masz problem, aby nadrobi¢ stracone lekcje i zrozumiec¢ kolejne.

mie¢ dla ciebie znaczenia czy nauczyciel
sprawdza czy tez nie sprawdza na kazdej lekcji
Tata zjadt moja prace domowa. Nie mozesz myslec¢, ze skoro nie
prace domowa. sprawdza, to ty nie bedziesz jej odrabiat. To tak
. jakby$ oszukiwal samego siebie i to oczywiScie
' dziala tylko na twoja niekorzys¢. Dokladne
poznanie nowego tematu, wymaga
samodzielnych ¢wiczen i dlatego bardzo wazne
jest, aby$ samemu odrabiat prace domowe. Jesli
tego nie robisz po prostu nie uczysz sie
eemsres Matematyki.

Duzo ¢wicz samodzielnie: Aby dojs¢ do wprawy w rozwigzywaniu zadan
musisz duzo samodzielnie ¢wiczy¢. Nie bdj sie posSwiecac czasu na zglebianie
matematyki. Spraw, aby nauka matematyki kojarzyla ci sie z czyms

Zawsze odrabiaj prace domowa: Nie powinno



przyjemnym, cho¢ wiem, ze moze to brzmiec troche absurdalnie. Zaczynaj od przypomnienia
(przeczytania) teorii i wypisania najwazniejszych rzeczy np. wzorow. Potem przejdz do
rozwigzywania zadan, zaczynajac od najprostszych do coraz trudniejszych. Wazne jest aby
robic¢ to samodzielnie.

Jesli czegos nie wiesz (nie rozumiesz) szukaj pomocy i przede
wszystkim pytaj!Duzym problemem ws$rod uczniow jest
przyznanie, ze czego$ nie zrozumieli. Czesto, gdy nauczyciel
pyta na lekcji ,,Kto nie rozumie?” nikt nie podnosi reki. Uwierz,
ze tak naprawde bardzo wielu uczniéw w takim momencie chce
podniesc reke, ale z jakiego$ powodu sie boi. Bez sensu. Nie ma
takiej osoby, ktora zawsze i wszystko zrozumie za pierwszym
razem. Zrozum, Ze jesli naprawde chcesz poja¢ matematyke —
musisz pyta¢, gdy masz jakiekolwiek watpliwosci lub gdy po
prostu czego$ nie pojmujesz. To zaden wstyd! To wrecz
normalne. Nauczyciel jest po to, aby Ci pomoc. On jest na lekcji

dla ciebie! Popros wiec Smiato o wytlumaczenie. M MNE

Nauka ma by¢ przyjemnoscia: Najszybciej, najtatwiej i

najlepiej uczysz sie nie majac Swiadomosci, iz jest to nauka. Musisz dazy¢ do tego, aby nauka
kojarzyla ci sie bardziej z zabawa i rozrywka a nie katorga. Sprobuj poszuka¢ swojego sposobu
na nauke, tak aby byla ona dla ciebie naprawde czyms przyjemnym. Uczac sie tak jak lubisz,
bedziesz bardziej skoncentrowany na czekajacym cie zadaniu i osiggniesz lepsze rezultaty.

Nastawiaj sie pozytywnie, motywuj sie i nagradzaj:

M ﬂiﬁ}jW{ ok.c o= ‘z’“ﬂO‘t’yW ac. }  Kiedy zabraknie ci checi do dziatania, szukaj motywacji. W

(CE

< sieci jest pelno wartosciowych filmikow czy cytatéw
motywacyjnych. Zréb sobie wiec krotkg przerwe w nauce i
wykorzystaj internet do czego$ pozytecznego — znajdz cos,

zrobic zeby zaczgé robic?

co podniesie cie na duchu i da ci kopa do dziatania.
’ \ g Pamietaj, ze jesli jesteS skory do marudzenia, narzekania a
twoje nastawienie do wielu spraw jest negatywne, szybko

ulegasz zniecheceniu i rozkojarzeniu..Dobrym sposobem
motywowania sie do nauki matematyki jest znalezienie
autorytetu w tej dziedzinie — jakiego$ wzorca do
nasladowania. Musi to by¢ osoba, nie tylko pomocna w nauce, ale i godna zaufania, osoba
ktora umie wspomoc cie dobrym stowem oraz podnies¢ twoja samoocene. Taka dzieki, ktorej
chce ci sie uczy¢ nowych rzeczy. Moze nim by¢ nim np. twoj nauczyciel czy korepetytor ale
tez inna osoba. Rozejrzyj sie i poszukaj kogos takiego.

6:1(1+) ="

Podobno 99% ludii nie potrafi ronwigzac tego drialania
(1y jestes geniuszem’

ciezka praca sukces

Ealeksandrapizoncom




A ‘/ \/g R Wywiad z matematykiem — Pania Marzena Rog

\/E _ f Dlaczego Pani chciala uczy¢ matematyki?

T S Zawéd nauczyciela byt zawsze moim marzeniem. Matematyke wybratam,
v \3— = poniewaz zawsze wolatam przedmioty sciste, a rozwigzywanie zadan
matematycznych byto dla mnie dobrq rozrywkq.

Jaki jest temat ktory sprawia uczniom najwiekszy problem?

Ciezko wskaza¢ jeden konkretny temat, ktory sprawia uczniom problemy. Wszystko tak naprawde
zalezy od umiejetnosci i predyspozycji dzieci. Dla jednych temat dotyczqcy skali bedzie tatwy, innym
zas bedzie sprawiat trudnosci. Uwazam, Ze nie ma takiego tematu, ktory bytby zmorg wszystkich
uczniow.

Jaki temat uczniowie najbardziej lubia?

Podobnie wypowiem sie, jak w poprzednim pytaniu. Nie umiem wskazac tematu, ktory jest przez
uczniow najbardziej lubiany. Mysle, ze kazde dziecko wybrato by temat ktory nie sprawia mu zadnych
trudnosci, w ktorym po prostu czuje si¢ dobrze. Jeden wybierze temat z geometrii, inny z utamkow, a
jeszcze inny dotyczqcy figur przestrzennych.

Lubi Pani swoj zawod? Co w pracy nauczyciela jest
najprzyjemniejsze, a co najtrudniejsze?

Tak, wykonuje swoj wymarzony zawdd, ktory daje mi bardzo duzo

satysfakcji. Najprzyjemniejsze dla mnie w tej pracy sq ciggle kontakty z

dziecmi, koniecznos¢ gimnastykowania swojego umystu oraz przede

wszystkim widoczne efekty tego co robie. Cenig ten zawod rowniez za to,
.. P . . , ) Nauczycielom na weekend...
ze zaden dzien nigdy sie nie powtarza. Trudne jest zas dla mnie tylko to, -~2yc25 miago sprawdzania

ze mam duzo sprawdzania kartkowek, sprawdzianow, prac klasowych i
czasami brakuje mi na to czasu. Cho¢ zdarzajq sie gorsze chwile to mimo wszystko wiem, Ze to w zZyciu
chce robic.

Jaki temat Pani lubi najbardziej?

Najbardziej lubi¢ rozwigzywac zadania geometryczne, dlatego preferuje
tematy zwigzane wiasnie z tym dzialem.

Co Pani robi w wolnym czasie?

oraz spotykam si¢ ze znajomymi.

Co by Pani robila, gdyby nie uczyla matematyki?

Oprocz matematyki moimi ulubionym przedmiotem bylo jeszcze

wychowanie fizyczne. Bardzo chetnie w tych zajeciach uczestniczylam




zarowno w szkole podstawowej, gimnazjum, jak i w szkole Sredniej. Przez wszystkie lata nauki bratam
udziat w licznych zawodach sportowych, poczgwszy od biegania, koszykowki az do tenisa stofowego
odnoszgc wysokie wyniki. Jedyng przeszkodq byla dla mnie nieumiejetnosc¢ ptywania, co tak naprawde
zadecydowato o wyborze kierunku.

Bala si¢ Pani swojej pierwszej lekcji? Jak Pani ja wspomina?

Oczywiscie, Ze tak. Kazdy czlowiek idgc pierwszy raz do pracy odczuwa stres, takze ze mng byto
podobnie. Pierwszq lekcje, jakg przeprowadzitam byta akurat lekcja fizyki w klasie Il gimnazjum. Stres
byt ogromny, ale jak juz zaczetam mowic¢ to wszystko mineto i byto naprawde mito.

Czy latwo bylo zosta¢ nauczycielka matematyki?

Nie, na pewno nie byto latwo. Niestety czasy studiow nie byly dla mnie dobrym wspomnieniem, chociaz
nie bylo to tak dawno to pamietam tylko cigglq nauke do poznych godzin i to nie tylko przed sesjq, ale
tak naprawde mozna by byto powiedzieé, Ze codziennie. Miatam trudne przedmioty i wymagajgcych
profesorow, a matematyka, ktorg zobaczytam na studiach niczym nie przypominatam tq, ktorej uczytam
sie w szkole.

Ile l1at Pani uczy matematyki?

5 lat.

Jak wspomina Pani czas, kiedy Pani byla uczennica?

Z przyjemnoscig wracam wspomnieniami do czasow szkolnych. Miatam bardzo zgrang klase, z
wigkszoscig 0sob do tej pory spotykamy sie i rozmawiamy o dawnych czasach. Mitych wspomnien byto
naprawde wiele. Szkolne wycieczki z ogromem wariacji, stres zwiqzany z pierwszymi wagarami czy
karteczki przesytane na lekcjach. Mielismy mnostwo szalonych pomystow i nie zawsze zastanawialiSmy
si¢ nad konsekwencjami, ale wiasnie dlatego szkolne czasy wspominam z najwigkszym

sentymentem. Po latach w pamieci nie pozostajq wzory funkcji trygonometrycznych czy budowa
Pantofelka, ale atmosfera jakq tworzyli uczeszczajqcy tam ludzie.

Kinga Bajor, Bartek Majda

Wywiad z Panig Justyna Horabik-Gruszeczka

Czy od dziecinstwa chciala Pani zosta¢ matematyczka?

Oczywiscie, ze nie! W dziecinstwie marzytam aby by¢ lekarzem chirurgiem.
Jednak kiedy kilka razy przesztam na pielgrzymke do Czestochowy i
nabawitam sie bgbli na nogach to stanowczo zniechecito mnie do
wykonywania tego zawodu. Jednak odkqd pamietam to lubitam matematyke

i nawet w wakacje tworzytam zadania i je rozwiqzywatam.




Jaki temat najbardziej lubi Pani w matematyce?
Moim ulubionym zagadnieniem w uczeniu matematyki sq utamki zwykte, gdzie pokazuje uczniom jak
catosci mozemy dzieli¢ na potowy, na ¢wiartki itd., a nastepnie wykonujemy dziatania na tych

utamkach.

Z czym wedlug Pani uczniowie maja najwiekszy problem w nauce matematyki?
Wydaje mi sie, ze z systematycznosciq. To jest chyba najwazniejsza rzecz podczas nauki matematyki.
Tutaj wszystko sie ze sobq tqczy. Jezeli uczen w klasie pierwszej, drugiej i trzeciej nie nauczy sie
dodawac i odejmowac w pamieci oraz nie opanuje tabliczki mnozenia, to w starszych klasach bedzie
miec¢ problemy z dziataniami pisemnymi, z obliczaniem pdl i obwodow figur, z utamkami.

Czy lubi Pani swo6j zawéd? Co sprawia Pani najwiekszg radosc¢?

Bardzo lubie uczy¢, to prawda. Najwiekszq rados¢ sprawia mi jak widze, ze moi uczniowie rozumiejq
nowe pojecia, ktore im ttumacze. Gdy zgtaszajq sie do konkursow, gdy robiq dodatkowe zadania.
Czemu zdecydowala sie Pani zosta¢ matematyczka? )
Bo od zawsze matematyka byta mojq pasjq! //
Jakie miala Pani w dziecinstwie oceny z matematyki?

Same piqtki i szostki! ;-) Raz sie zdarzyto, jak bytam w siodmej klasie,

ze dostatam jedynke ze sprawdzianu z funkcji liniowej, gdy wrocitam /
po dtugiej chorobie do szkoty. Takich rzeczy sie nie zapomina!

Gdzie chodzila Pani do szkoly podstawowej? Jak wspomina Pani

ten czas?
Chodzitam do tej samej szkoty, w ktorej teraz Wy sie uczycie. Wtedy w naszej ,,dwdjce” byto osiem
klas, teraz to powraca. Czas spedzony w szkole podstawowej wspominam bardzo mito, poznatam wiele
kolegow i kolezanek, z wieloma do tej pory utrzymuje kontakty a dzieci niektorych moich znajomych ze
szkolnej tawki obecnie ucze tutaj w szkole. To jest dla mnie bardzo mite.

Gdyby nie byla Pani matematyczka kim chciatlaby Pani by¢?

Przypuszczam, ze zostatabym ksiegowq lub architektem.

Maja Piesakowska, Oliwia Goralik



BYC KOBIETA, BYC KOBIETA .... WYWIAD Z BABCIA MARIA STANACH

1. Jakie jest twoje hobby?

Lubie zajmowac sie moimi wnukami oraz bardzo lubig szy¢.

2. W dziecinstwie kim chciatas zosta¢ w przysztosci?

Od dziecinstwa chciatam zosta¢ krawcowg. Gdy bytam mata szytam sukienki lalkom.

3. Jak wyglada twdj zwykty dzien?

Zwykle wstaje okoto godziny 8.00. Zaczynam dzieh od modlitwy, a pézniej $niadanie. |[de do swojej zagrody, aby
nakarmi¢ swoje zwierzeta. Czas na prysznic. Gdy tylko mam czas szyje. Gotuje obiad dla swoich wnukéw. Pézniej
oglgdam swoj ulubiony serial. Poswiecam czas na szycie, myje sie i ide pézno spaé. Czasem jest to juz nowy
dzien.

4. Jak wspominasz szkote? Opowiedz jak wyglgdato twoje zycie kiedy miatas 11 lat.

Szkote wspominam dobrze. Uczytam sie kiedy pastam krowy. Nie miatam duzo czasu na nauke, bo dzieci byty
potrzebne w gospodarstwie.

5. Co najbardziej lubisz gotowac?

Najbardziej lubie gotowac zupy.

Kim jestes z zawodu i co sie robi w tym zawodzie?

Z zawodu jestem krawcowg i rolnikiem. Szyje i pracuje w gospodarstwie.

Whnuczka: Oliwia Goéralik, 5f

W pamietniku Alicji...

,» lak naprawde to tecza jest stworzona z naszych marzen,
ktore sq przetapiane na kolory.”

,» Gdy pisze aforyzm, otwieram drzwi, ktore prowadzq
mnie do magicznej przygody.”

,»Nadzieja zawsze umiera ostatnia, nawet jesli juz jej nie
widac.”

Chwila
To taka sekunda, ktora cos zmienia. Czasem duzo lub

mato. Zwykle zapominana, lecz zdarzajq sie wyjqtki,

ktore zostajq w nas samych. A gdy nasza pamiec jq przyjmuje zostaje ona uwieczniona. Taka niewinna,
staba ale wytrwata w naszej glowie nawet podczas duzej burzy.

Ala Kois, klasa 5d



Dzien Kobiet - coroczne $wieto obchodzone 8 marca od 1910 roku. Pierwszy dzien kobiet obchodzony byt

28 lutego 1909 Dzien Kobiet jest obecnie oficjalnym swietem w Albanii, Algierii, Armenii, Azerbejdzanie, Biatorusi,
Bosni i Hercegowinie, Brazylii, Butgarii, Burkina Faso, Kamerunie, Chinach, Kubie, Laosie, Kazachstanie,
Kirgistanie, Macedonii, Motdawii, Mongolii, Czarnogérze, Polsce, Rumunii, Rosji, Serbii, Tadzykistanie, Ukrainie,
Uzbekistanie, Wietnamie, Wtoszech i Zambii[potrzebny przypis]. Mezczyzni wreczajg wtedy znajomym kobietom —
matkom, zonom, partnerkom, kolezankom kwiaty i drobne podarunki. W niektérych krajach (jak Rumunia) dzien ten
jest rownowazny z dniem matki, podczas ktérego dzieci ofiarujg drobne prezenty swoim matkom i babciom. W
Armenii po upadku Zwigzku Radzieckiego zaniechano swietowania MDK, zamiast tego 7 kwietnia wprowadzono
Swieto Piekna i macierzynstwa. Nowe $wieto stato sie popularne posréd Ormian i jest obchodzone jako
upamietnienie jednego z gtdwnych $wigt kosciota ormianskiego, zwiastowania. Ludzie $wietujg jednak réwniez 8
marca. Dyskusja publiczna, ktorej tematem byly dwa Dni Kobiet przyniosta rezultat w postaci Miesigca Kobiet, ktory
trwa pomiedzy 8 marca i 7 kwietnia. We Wioszech kobiety obdarowywane sg gatgzkami akacji srebrzystej[6][7].
Akacje srebrzyste i czekolada sg takze najczestszym prezentem w Rosji. W Bos$ni i Hercegowinie, Butgarii, Brazylii,
Chorwacji, Czarnogoérze, Rumunii, Motdawii, Macedonii, Stowenii, Serbii i Wegrzech kobiety najczesciej dostaja
kwiaty. Czasami prezenty ofiarujg swoim pracownicom rowniez pracodawcy. Czesto obdarowane przez swoich

uczniéw zostajg nauczycielki. W Portugalii i Rumunii czesto noc 8 marca grupy kobiet Swietujg na obiadach i

przyjeciach "tylko dla pan"

Amelia Grandys, klasa 5f

Stawne kobiety

Wistawa Szymborska to polska pisarka, laureatka literackiej Nagrody Nobla
Maria Sklodowska Curie to Polka, ktéra jako pierwsza kobieta otrzymata
nagrode Nobla. Dostata jg za odkrycie dwéch pierwiastkéw polonu i radu
Irena Sendlerowa to Polka, ktéra podczas 2 wojny $wiatowej ratowata
zydowskie dzieci z warszawskiego getta ryzykujgc przy tym swoje zycie.
Malala to hinduska, ktéra walczyta o prawa kobiet, przez co zostata
postrzelona w gtowe. Wyszta jednak z opresji i dostata pokojowg nagrode

Nobla

Anita Wtodarczyk - to Polka, ktéra zdobyta 2 ztote medale olimpijskie w
rzucie miotem

Justyna Kowalczyk - to Polka, wielokrotna medalistka w biegach narciarskich



Brenda Chapman to dziewczyna, ktéra stworzyta film Merida Waleczna
Martyna Wojciechowska to Polka, podrézniczka, ktora zdobyta korone Swiata-najwyzsze szczyty kazdego
kontynentu

Roksana Wegiel to Polka, ktéra wygrata The Voice Kids a nastepnie Eurowizje Junior.

Maja Piesakowska, klasa 5f

Niezwykte kobiety: WILMA RUDOLPH

Dawno temu, przed wynalezieniem szczepionki na polio, nie byto
jak chroni¢ dzieci przed tg straszng chorobg. Wilma byta matg
gdziewczynka, kiedy zarazita sie polio i w efekcie doznata paralizu
nogi.
- Nawet nie wiem, czy bedziesz jeszcze chodzita - ostrzegat lekarz.
- Bedziesz, kochanie. Obiecuje - szepneta jej mama.
Co tydzienh mama wozita Wilme do miasta na rehabilitacje. Co
dzieh dwadziescioro jeden rodzenstwa masowato na ziemie jej
ostabiong noge. Wilma musiata chodzi¢ w specjalnych klamrach i
ztosliwe dzieci z sgsiedztwa czesto jg wysmiewaty. Nie byto jej

tatwo, ale stopniowo odzyskiwata site.

Kiedy miata dziewiec lat, obietnica jej mamy sie spetnita. Wilma chodzita sama! Zaczeta
nawet gra¢ w koszykéwke.

Uwielbiata skakac i biega¢, wiec gdy trener zaproponowat jej cwiczenia na biezni, nie wahata
sie ani chwili.

Az dwadziescia razy wzieta udziat w zawodach lekkoatletycznych i wszystkie wygrata.
- Nie wiem, dlaczego tak szybko biegam - moéwita - Ja tylko biegne.

Wilma zostata najszybszg kobietg Swiata i sprawita wielkg rados¢ swojej rodzinie i catemu
krajowi. Podczas igrzysk olimpijskich w 1960 roku pobita trzy rekordu Swiata.

Wilma czesto powtarzata ze zwyciezy ten, kto wpierw upora sie z przegrang.
- Nie ma ludzi, ktérzy stale wygrywajg. Kto umie sie podnies¢ po miazdzgcej porazce i dalej
walczy¢ o zwyciestwo, pewnego dnia zostanie mistrzem.

Emilia Kruszec, klasa 5d

ARIANA BERLIN

-’40 Pewna dziewczynka o imieniu Ariana od matego ¢wiczyta gimnastyke. To byto
o/ jej cate zycie. Dzieki ciezkiej pracy odnosita sukcesy az do nieszczesliwego

wypadku. Pewnego dnia jadgc z mamg na zakupy doszto do wypadku samochodowego.
Mama Ariany zagapita sie i wjechata w ciezaroéwke. W wyniku tego wypadku ulegta
powaznego urazu nogi. Lekarze moéwili ze raczej nie mozliwe jest by wrécita do swojej pasiji
Ariana nie mogta sie z tym pogodzi¢ wiec zaczetfa intensywng terapie. Postanowita za
wszelkg cene wroéci¢ do gimnastyki. Ciezko pracowata, ¢wiczyta i nie poddawata sie, nawet
gdy nie miafa juz sity. Caty trud wiozony w ¢wiczenia nie poszty na marne. Zaczeta znowu
odnosi¢ sukcesy i wygrywa¢ medale i statuetki. Najwiekszym jej osiggnieciem byto dostanie
sie do Yousi Alei ( czytaj: Jusi Alej).

Ariana pokazuje wszystkim ze nie warto sie poddawac nawet jesli wszystko wydaje sie
stracone.

Emilia Kruszec, klasa 5d



Zagadki matematyczne

‘ =  Jasiu i Kasia majg razem 12 cukierkow. Jasiu ma o 2 cukierki wiecej od
e
o

L

Kasi. lle ma Kasia a ile Jasiu. 3 siostry miaty ciastko. Jedna z nich je zjadta. 1

powiedziata ze zrobita to 3 siostra. 2 powiedziata ze ona na pewno go nie zjadta. 3 siostra powiedziata ze ciastko

zjadta 2. Ktéra ktamata i kto zjadt ciastko.

2> Jaka to liczba? CLXVI

> Jesli w tréjkacie pierwszy kat ma 70° a drugi 80° to ile ma trzeci?

f . &« e
Zadanie: Dorysuj jedna kreske, aby powyisze rownanie bylo prawdziwe N m I 2

Dzieki wiedzy matematycznej uczestniczka Milioneréw odpowiedziata na pytanie za milion i zdobyta gtdéwng

nagrode! Chyba warto uwaza¢ na matmie :) Jakq liCEbQ ﬂﬂlEiy wpisaé w
miejsce znaku zapytania?
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Przet6z jedna zapatke, tak aby otrzymac cztery tréjkaty.

Maja Piesakowska, klasa 5f /\ /\

Odpowiedzi do zagadki: Kasia ma 5 a Jasiu 7 Ktamata 3 siostra To liczba 166 Ma 30
stopni




21 marca
»Pierwszy dzien wiosny”

upEanln ﬂs Nn Wedlug astronomoOw, astronomiczna wiosna wypada miedzy 19 a

-.y 22 marca. Zalezy to od kraju i dnia. Noc liczy wtedy tyle samo

godzin co dzien (czyli 12 godzin). PézZniej za to nastepne trzy
\@ “ miesigce beda wydtuzaty sie (czyli dzien bedzie zabierat ok. 15

minut nocy). W ubieglym wieku wiosna rozpoczynata sie 21

marca, tylko pod koniec wieku wiosna rozpoczynata sie 20 marca.

anpu BZEI'A W tym roku wiosne powitamy za to 20 marca! Doktadnie.

W Polsce topimy lub palimy Marzanne- jest to bozek
uwazany za symbol zimy i Smierci. Podobno spalenie jej
miato oznaczac¢ dobre plony i lato. Ale nie tylko my tak
Swietujemy. Oprocz nas przeciez swietujg tez inne kraje,
niektére w bardzo podobny sposéb.

Hiszpania

W polowie marca

% Hiszpanie majq $wieto .
zwane Las Fallas. Rl =
. . Sy e P
Podczas niego odbywaja =~ = L T
flsie pokazy fajerwerkéw. = =- <7 ol L= e
— O g Y =5 e
. . . . .Tworz.y si¢ tez specjalne 77 NN e g e
kule przedstawiajace Smiesznie rzeczy z zycia publicznego lub SRR S B 0 IR
. . s e s os . e f ] £ N '
fantastyczne rzeczy i stworzenia. W ostatni dzien Swieta pala te kukly. b / L
Szwajcaria /f

W okolicy poczatku kwitnienia pierwszych kwiatow pali sie w
ogromnym ognisku kukte balwana nazywanego Boo6gg. Jesli chca mie¢ lepszy efekt wypehniaja go

materiatami wybuchowymi.

- Maja oni kilka Swiat. Jedno z nich to jest obserwowanie
kwitnacych wisni Hanami i kwiatu moreli japonskiej.

Kanada

Za to Swieto pierwszego dnia wiosny jest tam w maju. Jest to
festiwal tulipanow. To Swieto jest

prowadzone od 60 lat i jest najwiekszym

festiwalem na Swiecie. Jest to tez symbol =

' przyjazni Kanady z Holandia -
Saq jeszcze nowoczesne, nietypowe Swieta. Warto wspomnie¢ o Swiecie podczas . v

ktorego wszyscy Amerykanie pala swoje skarpetki w Waszyngtonie na wielkim ss
ognisku. Tak skarpetki. \ \‘

Emilia Jakala, 5d



Wiosna! Przyroda budzi sie do zycia po zimowym $nie. Juz za chwile, za
momencik drzewa sie zazielenig, wkoto zakwitng kolorowe kwiaty. Ola
przygotowata dla Was informacje o najpopularniejszych kwiatach.

Zonkil

e : ) ) EAr i
- ro$nie dziko w Hiszpanii i Portugalii P'# A

2
R 3

-

- uprawiany jest jako roslina ozdobna

- mozna go uprawia¢ w kazdej glebie

% - wykopuje sie je z koncem czerwca lub poczgtkiem lipca
- sadzi sie je we wrzesniu
Réza
- pojawity sie na ziemi ok. 40 min. lat temu
- pochodzg m. in. z Azji

- wykorzystywane sg do kosmetykéw

- ogrody rézane sg nazywane rosariami

Fiotek
- obejmuje ok. 400 gatunkéw
- rosng dziko na obszarach gérskich

- symbolizuje m. in. cnote, pokore, aromat, wiosne

Tulipan

- jest rosling cebulowatag

- wieksze efekty daje uprawiany w grupach

- tulipanom nadaje sie imiona

- zaczeto je uprawia¢ w Persji w X wieku naszej ery

- czerwony lub zotty kolor jego kwiatéw symbolizuje mitos¢

Ola Boryczko, klasa 5f




JUSTYNA KOWALCZYK

Sama o sobie: chciatam byc¢, jak tata, inzynierem. W szkole
uznatam, ze skoro lubie historie i jestem wygadana, to zostane
prawnikiem. Kiedys siedziatam i oglgdatam z tatq biegi
narciarskie podczas igrzysk olimpijskich. Zaczgt opowiadac, jaka
to trudna i wymagajgca wyrzeczen dyscyplina sportu. Ale ja stwierdzitam, ze ohydna. Miatam wtedy

11 lat.

Puchar Swiata:
317:starty indywidualne; 103: suma miejsc na podium

4:zwyciestwa w klasyfikacji generalnej (2009-2011, 2013)
1:zwyciestwo w klasyfikacji sprintéw (2010)
4:zwyciestwa w klasyfikacji biegéw dystansowych (2009-2011, 2013)

Igrzyska Olimpijskie:
11: starty indywidualne; 5:suma miejsc na podium

Mistrzostwa Swiata:
23: starty indywidualne; 7: suma miejsc na podium:

Dziecinstwo: Moi mqdrzy rodzice nie byli zbyt rygorystyczni. Jestem czwartym dzieckiem —
najmtodszym. Juz sie wiec ,,nawychowywali”. Nie musiatam wraca¢ do domu punktualnie o 22.
Mogtam przenocowac u kolezanki bez problemow. Chodzitam tez na dyskoteki i zakochiwatam sie
podobnie jak inne nastolatki. Ale, jak to dziecko na wsi, miatam tez duzo obowigzkow. Zwtaszcza, gdy
zaczynaty sie sianokosy, Zniwa czy wykopki.

Zanim zaczetam zajmowac sie sportem... ... bratam udziat w wielu konkursach przedmiotowych.
Zostatam finalistkq olimpiady polonistycznej i chemicznej. Mogtam wybrac szkote srednig bez
egzaminow, w catym kraju. Wybratam szkote sportowq w Zakopanem.

Bo to jest orka: Budzisz sie o pigtej, kawa, pierwszy trening, sniadanie i dopiero wtedy jest pottorej
godziny wolnego. A jestes na lodowcu i nie mozesz pdjsc¢ do sklepu, do kina, tylko wypoczywasz przed
kolejnym treningiem. Wiec lezysz. Drugi trening trwa trzy—pie¢ godzin, potem jest obiad, a potem
zZnow masz pare godzin wolnego, kiedy twojqg pracg i obowigzkiem jest regeneracja. Wiec znowu lezysz
— czasem cos tam pospisz, czytasz ksiqzki, grzebiesz w internecie i zaraz jest trzeci trening, tym razem
dwugodzinny. Prysznic, kolacja, a potem, zamiast is¢ na dyskoteke... leZysz. Bo masz sSwiadomos¢, ze
kolejny dzien tez zacznie sie o godz. 5 rano.



PODROZE MALE | DUZE

Sanktuarium Machu Picchu Machu Picchu (czyt. Maczu Pikczu) to stynne peruwianskie

stanowisko archeologiczne, usytuowane w Andach, w malowniczym otoczeniu tropikalnego lasu gorskiego na
wysokosci 2430 m n.p.m. Osrodek powstat prawdopodobnie w 15 stuleciu i stuzyt Inkom do 16 wieku (zostat
opuszczony z nieznanych powodoéw ok. 1537 r.). Na poczagtku 20 stulecia odkryt je Amerykan Hiram Bingham. W
czasach najwiekszej $wietnosci Machu Picchu na pewno robito wrazenie: monumentalne mury, platformy i sztuczne
trasy uprawne zdajg sie wyrastac¢ z gorskich zboczy. W catym zatozeniu wyrdzniajg sie schody, ktore utatwiaty
dotarcie do wyzszych poziomoéw inkaskiego miasta. Najbardziej charakterystyczne elementy zabudowy to
Swigtynia Ksiezyca i Swigtynia Trzech Okien. Lokalizacja: Potudniowa cze$é Peru; w gKordylierze Wschodniej

w Andach Srodkowych; pomigdzy szczytami Machu Picchu a Wayna Picchu; niedaleko miasta Cuzo.

Meteora Tesalia-Grecja Stynny masyw skat z piaskowca, na kitérym znajduje sie kompleks klasztoréw, wznosi sie
miedzy Nizing Tesalska, a gérami Pindos w okolicach miasta Kalambaka. To trudno dostepne miejsce ponad tysigc
lat temu upodobali sobie pierwsi pustelnicy, ktérzy zatozyli wsréd piaskowych turni ascetyczne siedziby. Pierwszym
mnichem na tym obszarze byt Warnawas Sw. Atanazy, ktéry w 14 wieku zatozyt monastyr - Megalo Meteoro.
Wiasnie temu pierwszemu klasztorowi zawdziecza sie swojg nazwe caty masyw skalny. Greckie stowo metéoros,
ktére oznacza "wzniesiony w gore", "zawieszony w powietrzu", doskonale oddaje klimat tego miejsca. Od 14 do 16
wieku powstawaly na tym obszarze 24 klasztory, z ktérych do dzi$ przetrwato szes¢ (cztery meskie i dwa zenskie).

Obecnie do czesci klasztorow mogg dotrze¢ turysci dzieki wybudowanym na ich potrzeby schodom i pomostom.

Lokalizacja: srodkowa Grecja; Tesalia; okoto 20 km na pétnocny zachéd do Trikali.

Tadz Mahal Agra-Indie to jedna z najstynniejszych budowli $wiata, najcenniejszy skarb sztuki muzutmanskiej w
Indiach, a zarazem najpotezniejszy pomnik poswiecony kobiecie, jaki kiedykolwiek powstat. Jest symbolem mitosci
indyjskiego wtadcy, Szahzahana, z dynastii Wielkich Mogotéw do jednej ze swych zon, Mumtaz Maral. Po $mierci
ukochanej w 1631 roku wtadca rozkazat zbudowacé na jej czes¢ mauzoleum z biatego marmuru, ktéry pokryto
tysigcem kamieni szlachetnych, pétszlachetnych i dekoracjami z czarnego marmuru. Budowa Tadz Mahalu trwata
dwadziescia lat i pracowato przy niej ok. 20 tys robotnikdw. Marmur dowozono z kamieniotomu oddalonego o
prawie 350 km. Poniewaz zanieczyszczenie powietrza sprawito, ze nie jest on juz taki biaty jak kiedys, wtadze
wyprowadzity zakaz lokalizowania obiektéw przemystowych w promieniu 50 km od zabytku. Lokalizacja: péinocna
czes¢ Indii; w stanie Uttar Prades; na Nizinie Hinduskiej; nad rzeka Jamuna.

Kacper Koperek, klasa 6a



Z cyklu: ,,do czego nam sie to przyda?” - MATEMATYKA

m % @ m W czasie codziennych zakupoéw: korzystamy z zasad

rachunkowo$ci szacujac ile mamy zapfaci¢ lub co mozemy kupic¢ za

@ m @ posiadane pienigdze, rozumiemy pojecie rabatu prowizji czy innej

obnizki o podany procent

W sporcie: v Biorgc udziat czy oglagdajgc niektore rozgrywki

pucharowe, gdy kazda z druzyn zdobyta takg samg liczbe goli, o
m PHUMU % m zwyciestwie jednej z nich decyduje liczba bramek strzelonych podczas
" meczu na wyjezdzie (np. do kolejnej rundy awansuje druzyna, ktéra

przegrata pierwszy mecz na wyjezdzie 1:2, a u siebie wygrata 1:0, pomimo identycznej liczby strzelonych goli)
W medycynie: v' Zastosowanie matematyki w medycynie nie ogranicza sie do przeliczania dawki leku na kilogram
wagi ciata, czy opracowania statystycznego do pracy naukowej. Modele i algorytmy matematyczne sg
wykorzystywane we wszystkich dziedzinach biologii, nauk medycznych i samej medycyny. Metodami
matematycznymi wspiera sie zaréwno diagnozowanie, jak i terapie medyczne. v' Do ukonczenia medycyny
potrzebna jest wiedza z zakresu utamkow dziesietnych, proporcji i logarytmoéow. Kazdy student medycyny powinien

takze posiadac znajomos¢ statystyki, rachunku prawdopodobienstwa, wykresow i algebry prostej. Nie obejdzie sie

tez bez umiejetnosci rozwigzywania uktadéw réwnan i konwersji jednostek miary.

lw muzyce: v Matematyczng harmonie w muzyce jako pierwsi odkryli

-""pitagorejczycy. Nie darmo ich hasto przewodnie brzmiato Wszystko jest liczba.

Odkryli oni tzw. wielkg czworke liczb: 1, 2, 3, 4. Okazato sig, ze drgajgca struna
skrocona w stosunku 1:2, 2:3 czy 3:4 daje przyjemne wspotbrzmienie.

Odpowiadajgce tym stosunkom interwaty muzyczne nazwali oktawg, kwintg i

1: 500
kwartg. Daty one podstawe konstrukcji roznych <1 000

. dud
instrumentéw muzycznych. : ? [? ggﬂ sfa.l%
1 25000

: B0 000

: 100 000

: 200 000

1
1
1
Na zajeciach geografii: v Obliczanie skali mapy na podstawie podanej odlegtosci, :
1
1
na podstawie podanego czasu stonecznego na wybranych potudnikach geograficznych v/ 1+ 500 000
1
1
1
1
1
1
1

powierzchni rzeczywistej i odczytanej z mapy v* Obliczanie dtugosci geograficznej miejsca,

Obliczanie rozciggtosci potudnikowej i rownoleznikowej danego obszaru ; ggg ggg
: 10 000 000
: 20000 000 mate
: 40 000 000 skale
: 80 000 Q00

: 100 000 000



MATEMATYKA TEZ POTRAFI ROZSMIESZYC

Szef kuchni wydaje polecenie: Wlej do garnka dwie trzecie wody, jedna trzecig $mietany i jedng trzecig koncentratu barszczu. Na to kucharz:

Szefie, ale to razem daje cztery trzecie! Szef: Nie szkodzi. Wez wigkszy garnek!

Dwaj Szkoci wchodza do kosciota, gdy zbierane s3 pieniadze na
tace.

- Ile dasz? - pyta McPherson.

- Jak najmniej - odpowiada McRob.

- A ja jeszcze mniej.

McRob z chytrym usSmiechem ktadzie na tacy najmniejszg monete

BYLO NAPISANE ZEBY "PIEC W 120 STOPNIACH"

obiegowg. McPherson pochyla sie ku kwestarzowi i méwi: DEMOTYWATORY.PL

~ To za nas obu. Zycie codzienne matematyka

@ Memo

Matematyk z zong opuszcza hotel. Stojg z bagazami na ulicy. Zona mu nie ufa, gdyz jest wielce
jillroztargniony, wigc mowi:

z B Poczekaj tu i przypilnuj bagazy, a ja zamoéwie takséwke.

; | Zostawita go mruczgcego co$ pod nosem. Gdy wrécita po kilku minutach maz powiedziat:

- Wydawato mi sie, ze méwitas, ze mamy 10 walizek, a ja policzytem tylko do dziewieciu.

- Alez nie - méwi zona - Przeciez jest 10.

- Nie, policz sama: zero, jeden, dwa trzy...
Co robi matematyk w kinie? Szuka miejsc zerowych.

Rozmawiajg dwaj matematycy.

- Dasz mi swoj numer telefonu?

- Pewnie. Jest bardzo tatwy. Trzecia cyfra jest trzykrotnos$cig pierwszej. Czwarta i szosta sg takie
same. Druga jest wigksza o jeden od pigtej. Suma szesciu cyfr to 23, a iloczyn to 2160.

- W porzadku, zapisatem. 256 343.

- Zgadza sie. Nie zapomnisz?

- Skadze. To kwadrat 16 i szescian 7.

N - Jasiu, jesli twoja mama jest o 34 lata starsza niz twoja siostra, a ty jestes o 5 lat mtodszy od ZEMOIRATORL AL

Co robi matematyk w $wigta ?
siostry i masz teraz 10 lat, to ile lat ma twoja mama?

Zadania z gwiazdka.

U - Prosze Pani! Kobiet nie pyta sie o wiek!

N - Uczenie sie¢ matematyki, to ogromna przyjemnosé!

U - Prosze Pani, ja nie mam czasu na przyjemnosci!



	Kasia Górnik, klasa 5d
	Nauka matematyki sprawia wielu osobom trudności a dla niektórych wręcz jest zmorą. Czasem trudności te wynikają tylko z chwilowego opuszczenia się w nauce, a czasem jest to problem trwały, wymagający fachowej pomocy. Dobra wiadomość jest taka, że na naukę matematyki nigdy nie jest zbyt późno i naprawdę nie jest to przedmiot tak straszny jak często sobie wmawiamy.
	Zanim zaczęłam zajmować się sportem… …brałam udział w wielu konkursach przedmiotowych. Zostałam finalistką olimpiady polonistycznej i chemicznej. Mogłam wybrać szkołę średnią bez egzaminów, w całym kraju. Wybrałam szkołę sportową w Zakopanem.
	Bo to jest orka: Budzisz się o piątej, kawa, pierwszy trening, śniadanie i dopiero wtedy jest półtorej godziny wolnego. A jesteś na lodowcu i nie możesz pójść do sklepu, do kina, tylko wypoczywasz przed kolejnym treningiem. Więc leżysz. Drugi trening trwa trzy–pięć godzin, potem jest obiad, a potem znów masz parę godzin wolnego, kiedy twoją pracą i obowiązkiem jest regeneracja. Więc znowu leżysz – czasem coś tam pośpisz, czytasz książki, grzebiesz w internecie i zaraz jest trzeci trening, tym razem dwugodzinny. Prysznic, kolacja, a potem, zamiast iść na dyskotekę... leżysz. Bo masz świadomość, że kolejny dzień też zacznie się o godz. 5 rano.

