CZWARTEK Marzeniowo, 09.10.2025

Kochany Pamigtniczku!

Nie uwierzysz, co si¢ dzisiaj wydarzyto!? To byt wyjgtkowy dzien! Jestem taka
szczesliwa. .. oddycham z ulgg. Ale od poczatku...

Rano obudzitam sig, jak co dzien, z bolem brzucha. Wiesz, ze kazdy dzien w szkole, to dla
mnic HORROR. Nie zjadtam nawet $niadania, spakowatam potrzebne rzeczy, ubralam si¢
i wysztam z domu z wymuszonym usmiechem, zeby nie martwi¢ rodzicéw. Droga mingta mi
spokojnie, az do momentu, gdy przed wejsciem do szkoty zobaczytam Klare i jej ,,ekipe”. Serce od
razu zaczeto mi mocniej bi¢, nogi mi si¢ telepaty, a Izy pojawity si¢ w oczach. Ale nie bylo
odwrotu...Dosztam do nich i znowu ustyszatam: ,,Patrzcie! Gruba znowu wczoraj pojadta! Dajmy
jej wigcej zarcia!”. I... rzucila we mnie swojg starg kanapka, ktora rozbryzneta si¢ na mojej twarzy.
Na domiar ztego, Janka zrobita mi zdj¢cie 1 wstawita na t¢ ich klasowa grupe. Znowu statam si¢
posmiewiskiem! Byto mi tak strasznie wstyd...czutam wielki zal...rozptakatam sie, co byto dla nich
tylko powodem do wigkszej radosci. I teraz, Pami¢tniczku, powiem ci co$ niesamowitego! Co ja
mowig!? Wspaniatego! Fenomenalnego! W tym momencie podeszta do mnie Kesja, dziewczyna
z 6E, wytarta mi twarz, objeta mnie i krzykneta w ich kierunku: ,,Co wy wyprawiacie!? Tak nie
mozna! Przestancie jg tak traktowac!”. Jej stowa ich zamurowaty! Serio! Potem zwrdcita sie do
mnie wyjatkowo spokojnym, ale stanowczym tonem: ,,Nie zgadzam si¢, zeby tak Cie traktowali!
Nie jeste$ sama! Idziemy do Pani Dyrektor, bede z Tobg. Musimy zglosi¢ t¢ sprawe”. Po drodze do
gabinetu, na korytarzu, opowiedziatam Kesji, Ze to nie pierwszy raz, gdy doswiadczam ponizania
1 przemocy z ich strony, ze jest mi bardzo cigzko, ale boje si¢ o tym mdéwié, bo Klara straszyta
mnie, ze wstawi do sieci moje kompromitujgce zdjecia i wtedy bedzie si¢ ze mnie nasmiewac cata
szkota. Kesja tak cierpliwie shuchata. Nie pytata. Po prostu stuchata. A ja z kazdym stowem czulam,
ze jest mi lzej...ze jestem silniejsza. W gabinecie Pani Dyrektor, razem z Kesja zglositySmy moj
ogromny problem, przez ktory szkota byta moim najwickszym koszmarem. Pani Dyrektor
natychmiast powiadomita rodzicow wszystkich moich ,,przesladowcow”, mnie zapewnita o swoim
wsparciu, obiecala rozmowe z psychologiem szkolnym w obecnosci moich rodzicow. Kesji
podzickowata za jej odwage 1 $mialg reakcje. Podkreslita, ze nasze stowa naprawde maja ogromng
moc i jak wazne jest takie zachowanie. Czuje¢, ze nie jestem sama. Wiem, ze sobie poradzg, a szkota
bedzie miejscem, w ktorym CHCE przebywac 1 w spokoju si¢ uczy¢.

Musze konczyé, rodzice wotajag mnie na kolacj¢. Porozmawiam z nimi szczerze i opowiem
o wszystkim. W koncu to im ufam najbardzicj. Opowiem tez o mojej BOHATERCE Kesji, ktora tak

bardzo mi pomogta i swojg odwaga odmienita mdj swiat. Jestem jej wdzigczna i NAPRAWDE
szczgsliwal!

Dobranoc Pami¢tniczku!
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